
  



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Частного общеобразовательного 

учреждения "Санкт-Петербургская школа ТТИШБ" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Частного 

общеобразовательного учреждения "Санкт-Петербургская школа ТТИШБ", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Частном общеобразовательном учреждении "Санкт-Петербургская 

школа ТТИШБ" начинается 01.09.2023 и заканчивается 18.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В ЧОУ "Санкт-Петербургская школа ТТИШБ" языком обучения является русский 

язык.  

Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) на 2023-2024 учебный 

год разработан с учетом требований следующих нормативных документов:  



● Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

● Федерального Закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»»;  

● Федеральных образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования одобренных Федеральным учебнометодическим 

объединением по общему образованию (Протокол №9/22 от 14.11.22, Протокол №10/22 

от 21.11.22);  

● Письмом Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «Методические 

рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»;  

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764);  

● Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 3  

● Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.05.2023 №03- 

870 «О направлении информации» в дополнение к письму от 3 марта 2023 г. № 03- 327 

Департамент государственной политики и управления в сфере общего образования 

Минпросвещения России;  

● Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

● Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

● Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

Продолжительность учебного года 

10-11 классы – 34 учебные недели 

 



Название учебного 

периода 

Продолжительность 

учебного периода 

Сроки учебного 

периода 

I полугодие 16 учебных недель 01.09.2023 – 29.12.2023 

II полугодие 18 учебных недель 09.01.2024 – 31.05.2024 

 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

- осенние каникулы: с 28.10.2023 – 06.11.2023 (10 дней); 

- зимние каникулы: с 30.12.2023 – 08.01.2024 (10 дней); 

- весенние каникулы: с 22.03.2024 – 31.03.2024 (10 дней). 

Все классы обучаются в первую смену; 6-дневная рабочая неделя: 10-11 классы.  

Учебная нагрузка в течение учебной недели распределяется равномерно. Объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся X-XI 

классов – не более 7 уроков. 

Обучение в 10 и 11 классах проводится по полугодиям, которые являются 

периодами промежуточной аттестации. 

Начало занятий в 9.00. Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность 

перемен 10-20 минут.  

 

 

Расписание звонков 

Компоненты учебного дня Время 
Продолжительность 

отдыха 

1 урок 09.00 – 09.45  

перемена  10 минут 

2 урок 09.55 – 10.40  

перемена  20 минут 



3 урок 11.00 – 11.45  

перемена  20 минут 

4 урок 12.05 – 12.50  

перемена  10 минут 

5 урок 13.00 – 13.45  

перемена  10 минут 

6 урок 13.55 – 14.40  

перемена  10 минут 

7 урок 14.50 – 15.35  

 

Объем домашнего задания (по всем предметам) дается обучающимся с учетом, 

чтобы затраты на их выполнения не превышали: в 10-11 классах – до 3,5 ч.  

Лабораторные работы по химии, физике, биологии проводятся в помещении 

школы с использованием лекционных CD: «Виртуальные лабораторные работы по 

физике», 7-11кл.; «Виртуальная химическая лаборатория», 8-9 кл., 10-11 кл.; 

«Лабораторный практикум по биологии», 6-11 кл. 

Занятия по физкультуре проводятся по адресу: ул. Новолитовская, д.7, литер А.  

Изучение учебных предметов обеспечено учебниками, входящими в федеральный 

перечень учебников на текущий учебный год.  

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования укомплектован печатными и 

электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам 

учебного плана, входящим как в обязательную часть учебного плана, так и в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений: учебниками, в том числе 

учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, 

учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой.  

Программы элективных курсов прошли процедуру экспертной оценки и 

включены в банк элективных курсов. 

Режим работы и длительность пребывания детей в школе определяются 

правилами внутреннего распорядка и договором с родителями. 

Промежуточная аттестация обучающихся:  



   Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой 

промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 

исследований разного уровня, включая процедуры внутренней и внешней оценки: 

Внутреняя оценка: 

-входной (стартовый контроль), 

-текущий контроль (за 1 полугодие), 

-итоговый контроль, 

-административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и 

комплексных работ образовательных достижений. 

Внешняя оценка: 

-Всероссийские проверочные работы, 

-мониторинговые исследования регионального и федерального уровней. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации: 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием, тестовая работа 

Литература Сочинение, проверка читательских умений, 

сочинение 

Иностранный язык (английский) Аудирование, тестовая работа, словарный 

диктант, контрольная работа 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа 

Тестовая работа, контрольная работа, работа в 

формате ЕГЭ 

Математика: геометрия Тестовая работа, контрольная работа, работа в 

формате ЕГЭ 

Информатика  Тестовая работа, контрольная работа, работа в 

формате КЕГЭ 

История Тестовая работа, работа в формате ЕГЭ 



Обществознание Тестовая работа, работа в формате ЕГЭ 

География Тестовая работа, контрольная работа, 

практическая работа, работа в формате ЕГЭ 

Физика Тестовая работа, контрольная работа, 

практическая работа, работа в формате ЕГЭ 

Астрономия Тестовая работа, практическая работа, 

контрольная работа 

Биология Тестовая работа, практическая работа, 

лабораторная работа, контрольная работа, 

работа в формате ЕГЭ 

Химия Тестовая работа, лабораторная работа, 

практическая работа, контрольная работа, 

работа в формате ЕГЭ 

Основы безопасности жизнедеятельности  Тестовая работа, практическая работа, 

контрольная работа 

Физическая культура Показатели физической подготовленности на 

начало и конец учебного года 

Индивидуальный проект Защита проекта, творческая работа 

Экономика Тестовая работа, творческая работа, проектная 

работа 

Искусство Защита проекта, творческая работа 

Элективные курсы Тестовая работа 

 

  

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Все 

предметы внеурочной деятельности, а также элективные курсы являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ЧОУ"Санкт-Петербургская школа ТТИШБ".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



ФООП 

Годовой учебный план для 10-11 класса 

Универсальный профиль 

ЧОУ «Санкт-Петербургской школы «ТТИШБ» 

Предметная 

область 

Учебные предметы 
Количество 

часов в 

10-ом классе 

Количество 

часов в  

11-ом классе 

Уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 Б 

Литература 102 102 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 170 170 П 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

68 68 Б 

Математика: геометрия 68 68 Б 

Вероятность и статистика 34 34 Б 

Информатика  34 34 Б 

Общественные 

науки 

История 68 68 Б 

Обществознание 136 136 П 

География 34 34 Б 

Естественные 

науки 

Физика 68 68 Б 

Биология 34 34 Б 

Химия 34 34 Б 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

34 34 Б 

Физическая культура 102 102 Б 

 Индивидуальный проект 34   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Литература 34 34  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

 

34 34  

Геометрия  34  

Общественные 

науки 

История 34 34  

Экономика 34 34  

 Искусство 34 34  

 Элективные курсы  34  

 Всего: 1258 1258  

 
Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1258 

 

1258  

 

 



 

ФООП 

Недельный учебный план для 10-11 класса 

Универсальный профиль 

ЧОУ «Санкт-Петербургской школы «ТТИШБ» 

  

Предметная 

область 

Учебные предметы 
Количество 

часов в 

10-ом классе 

Количество 

часов в 

11-ом классе 

Уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 Б 

Литература 3 3 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 5 5 П 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

2 3 Б 

Математика: геометрия 2 1 Б 

Вероятность и статистика 1 1 Б 

Информатика  1 1 Б 

Общественные 

науки 

История 2 2 Б 

Обществознание 4 4 П 

География 1 1 Б 

Естественные 

науки 

Физика 2 2 Б 

Биология 1 1 Б 

Химия 1 1 Б 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 1 Б 

Физическая культура 3 3 Б 

 Индивидуальный проект 1   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Литература 1 1  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

 

1   

Геометрия  1  

Общественные 

науки 

История 1 1  

Экономика 1 1  

 Искусство 1 1  

 Элективные курсы  1  

 Всего: 37 37  

 
Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

37 

 

37  



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Частное общеобразовательное учреждение "Санкт-Петербургская школа ТТИШБ" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Беседы о театре" 2 2 

"Искусство в современном мире" 1 0 

"Путь к созданию текста" 1 0 

"Математика: избранные вопросы" 0 1 

"История кино" 1 1 

"Основы актерского мастерства" 2 2 

"Дебаты: основы теории и практики ведения 

дискуссий" 

1 0 

"Основы предпринимательства и менеджмента в 

области культуры" 

0 2 

"Основы журналистики" 1 1 

"Подвижные игры" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 


